VYRISKUMAS - tai fiziniy, elgesio ir pasauléjautos bruozy, apibadinanciy, ka reiskia bati vyru,
visuma. Jis traktuotinas kaip veiksmai, bruozai ir vertybés, kultariskai ir istoriSkai siejami su vyrais.
V. bendriausiai galima apibrézti kaip praktikas, susijusias su vyry pozicija lyCiy santykiy
struktdroje. Kadangi V. konstruojamas santykyje su visa lytine tvarka, analizuojant jj itin svarbas
yra galios santykiai visoje lytinéje sarangoje. Maskulinizmo studijy atstovy poZiuriu, V. sgvoka
pirmiausia kondensuoja kultring motery priespaudos realybe, jkinytg ir kalbos falocentrizme, ir
kasdieniniame bet kokios socialinés, ekonominés ir politinés institucijos funkcionavime.

V. nera stabili, vienareikSmé ar vientisa sagvoka. V. galima apibadinti ir kaip fikcijy, kurias mes
stengiamés jgyvendinti, rinkinj. V. tada iSkyla kaip socialiai konstruojamas vaidinimas. Mes
iISgyvename ir patiriame V. per norminius, visuomenegje priimtus elgesio, iSvaizdos, laikysenos
standartus, populiarias figuras bei jvaizdZius, cirkuliuojan€ius muasy kultiroje. Kitais ZodZiais
tariant, tai taisyklés ir normos priimtinam vyro elgesiui.

Kalbant apie V. sgvoka, bdtina paminéti tai, kad masy visuomenése V., apskritai lytis, yra
natdralizuojami, biologizuojami ir esencializuojami. Tradicinis mastymas apie lytis yra daznai
esencialistinis. Siame mastyme V. ir moteriSkumas yra laikomi universaliomis ir nataraliomis
buvimo vyru ir moterimi savybémis. Kai kuriuose maskulinizmo atstovy darbuose teigiama, kad
egzistuoja jgimti vyry ir motery skirtumai, ypac biologiniai reprodukcijos bruozai, pateisinantys
skirtingg motery ir vyry padétj visuomengéje. Moterys ir vyrai esg genetiSkai uzprogramuoti atlikti
skirtingus vaidmenis. Moterys ir vyrai ne tik yra apibréZiami kaip natdraliai skirtingi, bet
sugestijuojama, kad natdrali tvarka priklauso nuo lyCiy hierarchijos, kurioje vyrai yra
dominuojantys. Socialiai sukonstruoti vyry ir motery skirtumai paprastai aiSkinami remiantis
sociobiologija, evoliucine psichologija, religiniais rastais, mitologija. Socialinio konstruktyvizmo
poziuris, prieSingas Siam esencializmui, apibréZia V. kaip galingg socialine kategorija, kuriama ir
palaikomg socialiniy konvencijy ir instituciniy praktiky.

Paprastai tam tikroje visuomengje egzistuoja keletas V. modeliy, taCiau vienas i$ jy visada yra
privilegijuojamas ir priimamas kaip norma. Sj V. vadiname hegemoniniu arba norminiu V.
Hegemoninis V. apibréziamas kaip tam tikro V. modelio socialinis jsitvirtinimas, kaip “sveikas
protas” ir konvenciné morale, nusakanti tai, kg reiskia bati vyru. Hegemoninj, labiausiai vertinamg
visuomeneje V. paprastai apibudina heteroseksualumas, ekonomine nepriklausomybge, gebejimas
iSlaikyti savo Seima, fiziné galia, racionalumas, ZeidZianCiy emocijy uzslopinimas, motery bei kity
vyry dominavimas, démesys seksualinems ,,pergalems* ir buvimas nemoteriSku. Hegemoninio V.
normos pabréZia tokias vertybes kaip drasa, agresyvuma, bravada, proto ir kiino tvirtuma. Sis V.
paprastai konstruojamas santykyje ne tik su moteriSkumu, bet ir su visuomenéje egzistuojanciomis
subordinuoto arba marginalinio V. formomis. Hegemoninio V. sgvoka vartojama maskulinizmo
studijose siekiant pademonstruoti galios santykius tarp vyry ir skirtumus tarp kultdriniy V. normy
bei vyry gyvenimy realybeés.

Pagaliau, Siuolaikiniy lyCiy tyrinétojy nuomone, neteisinga sieti V. vien tik su vyrais, kadangi
automatinis rysis tarp V. ir biologiniy vyry neegzistuoja. Kaip moteriSkumas gali priklausyti ir
vyrams, taip V. gali bati siejamas ir su moterimis. VyriSkumg kaip ir moteriSkumg apibrezia
kultariskai atpazjstami veiksmai, kuriuos gali atlikti individai nepaisant jy biologinio kano.
Atskyrus biologinj king nuo V., V. atsiskleidzia kaip socialinis dirbinys ir konstruktas.
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